
ХИПП  БИО Първото мюсли на бебето       Арт.N 2861  
Каша от зърнени храни от 6-ия месец 
Съставки: Ябълково пюре *(1) 34%, бананово пюре * (1) 25%, пълнозърнесто брашно* 29% 
(пшеница *, ръж *, ечемик *), пълнозърнести овесени люспи *12%, витамин В1. 
* от биологично производство 
(1) получен от приблизително 30 g пресни органични плодове на приготвена порция мюсли 
(175g)    
Начини на приготвянe на мюсли HIPP Bircher за деца от 6-ия месец : 
Начин на приготвяне с преходно мляко: 
 1. Кипнете прясна вода и оставете да се охлажда  до около 50°С. Пригответе приблизително 
200 ml преходно мляко(напр. HIPP 2 BIO Combiotic). 
2. Сложете 2-3 с.л. (25g) мюсли HIPP Bircher в купа.  
3. Добавете приготвената млечна формула  и рабъркайте. 
4. Оставете да престои докато постигне желаната консистенция. Проверете температурата. 
Всяко бебе е различно, така че дневните порции млечни зърнени храни може да варират. 
Начин на приготвяне с вода:  
Сварете 100 ml вода и оставете да се охлажда  до около 50°С ( За оптимална разтворимост: не 
смесвайте кашата с прекалено гореща вода). 1-2 супени лъжици (11 g) мюсли HIPP Bircher в 
купа. Добавете охладената вода и разбъркайте.  Добавите ½ буркан (приблизително 95 g) HIPP 
плодово пюре (напр. круши Уилямс с ябълка) и чаена лъжичка HiPP органично масло от 
рапица разбъркайте. Оставете да престои докато се постигне желаната консистенция. 
Проверете температурата.  
Начин на приготвяне с мляко: 
Поставете 150 мл пълномаслено мляко в тенджера и оставете да заври. Оставете да се охлади 
до приблизително 50 ° C (За оптимална разтворимост: не смесвайте кашата с прекалено гореща 
вода). Поставете 2-3 супени лъжици (25 g) мюсли HiPP Bircher в купа. Добавете охладената 
течност и разбъркайте Добавете чаена лъжичка HiPP органично масло от рапица. Оставете да 
престои докато се  постигне желаната консистенция. Проверете температурата.  
Важна информация: Моля спазвайте внимателно инструкциите за приготвяне и дозировка. 
Винаги давайте кашата с лъжица. Съхранявайте на стайна температура. Отворената опаковка 
трябва да се употреби в рамките на 3-4 седмици. Моля не загрявайте в микровълнова фурна 
(опасност от изгаряне) Още с появата на първото зъбче осигурете регулярна хигиена на зъбките 
на вашето бебе. 
Хранителна информация: на 100g* каша на прах (% Дневно изискване **)/  готова порция* (% 
Дневно изискване **):  
Енергия  стойност  1556kJ / 368 kcal  / 793 kJ / 189 kcal; 
Мазнини 3,2 g / 6,2 g; 
от които  наситени мастни киселини 0,7 g / 3,5 g; 
Въглехидрати  69,6 g / 24,5 g; 
от които захар(1) 17,8 / g 11,5 g; 
Фибри 10,6 g / 2,7 g; 
Белтъци  10,0 g  / 7,5 g; 
Сол(2)  <0,05 g  / 0,18 g; 
Натрий  <0,02 g  / 0,07 g; 
Витамин В1 1,8 mg (360%) / 0,51 mg (102%); 
* 25 g мюсли + 100 ml   пълномаслено мляко (3,5 % масленост) 
В зависимост от това с какво е приготвено мюлито, може да има различни хранителни 
стойности на порция. 
** според референтната стойност. 
1.Съставките са с естествено съдържание на захар. 
2.Съдържанието на сол се дължи изключително на наличието на естествено съдържащ се в 
храната натрий. 
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